
La Scientologie pratique la  manipulation mentale  ou le lavage de 
cerveau ? 
 
 
Non. À vrai dire, elle fait exactement le contraire. La Scientologie libère les gens et les aide à 
penser par eux-mêmes.  
Des millions de membres de l'Église issus de toutes couches sociales ont témoigné des 
bienfaits qu'ils ont retirés de la Scientologie. Un aspect revient souvent dans leur description 
de ce qu'ils ont acquis : ils ne s'étaient jamais sentis aussi maîtres de leur vie auparavant. 
En fait, Ron Hubbard fut l'un des premier à découvrir et à dénoncer publiquement des 
expériences de manipulation mentale et de lavage de cerveau réellement pratiquées par les 
services de renseignements militaires et gouvernementaux des États-Unis pendant et après la 
Deuxième Guerre mondiale.  
D'une part, Ron Hubbard a dévoilé ces expériences incontestablement destructrices. D'autre 
part, il a découvert que la technologie qu'il avait mise au point, la Dianétique, permettait 
d'éliminer les effets d'une forme insidieuse d'hypnose appelée douleur-drogue-hypnose, et de 
libérer quelqu'un de l'emprise exercée par cette technique de manipulation mentale. 
Des années après que Ron Hubbard ait découvert ces expériences psychiatriques de 
manipulation mentale, commanditées par le gouvernement des États-Unis, des documents 
rendus publics grâce à l'application de la loi sur la liberté d'accès à l'information ont confirmé 
l'ampleur de l'utilisation de ces techniques, et apporté des précisions à ce sujet. 
La Scientologie : une démarche volontaire 
Un scientologue est libre de participer aussi fréquemment qu’il le souhaite aux enseignements 
et aux activités. Les scientologues non pratiquants peuvent reprendre à tous moment. Si 
quelqu’un décide de ne plus faire partie de l’association, il est libre de partir. La Scientologie 
est une voie spirituelle. Elle demande avant la décision et le libre arbitre de celui qui 
l’emprunte. 
La Scientologie se bat contre les manipulations mentales 
Rappelons que les scientologues se battent pour un monde sans drogue (de la rue ou 
psychotrope) et qu’ils suivent un guide laïc « Le Chemin du bonheur » qui prône des valeurs 
d’émancipation et de responsabilité totalement incompatibles avec une quelconque 
« manipulation mentale ». 
 


